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Rescate en altura y espacios
confinados

«Técnicas de rescate en altura y espacios confinados: normativa y marco legal de
trabajos en altura. Material de rescate en altura, dinámica de la progresión, instalación
de Sistemas de Anclajes de Seguridad SAS, nudos. Conceptos físicos de las poleas: polea
fija y polea móvil. Líneas de vida. El factor de caída. Mantenimiento y caducidad de
materiales.» (Anexo I de las bases)
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Material de elaboración propia a partir de las fuentes oficiales que se citan al final del tema. No es un temario oficial ni
sustituye a la normativa publicada.
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